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Resumen

Introduccidn: Las circunstancias tecnoldgicas actuales exigen cambios en todo el
proceso didactico e incluso en los nuevos objetivos de la educacion, de tal manera
gue este proceso presenta cambios positivos que repercuten en la nueva
interrelacion alumno y profesor. La Biblioteca virtual es una coleccion en linea de
objetos digitales creados y administrados acorde a los principios aceptados en el
plano internacional para la creacion de colecciones. Objetivos: Desarrollar una
Herramienta indispensable para la Superacion cientifica de profesionales de
Especialidades Clinicas y Quirurgicas en el Hospital Hermanos Ameijeiras. Disefio
Metodolbdgico: Se realizé una recoleccion de materiales educativos y audiovisuales
actualizados que incluyen libros, revistas, infografias, videos de anatomia, técnicas,
procederes, casos clinicos de todas las especialidades quirdrgicas, obtenidos por
aporte de los residentes, profesores de nuestro servicio de cirugia general y del
proyecto digital Plataforma 100%Médico. Desarrollo: Se crea la Biblioteca Virtual
de Especialidades Clinicas y Quirdrgicas del Hospital Hermanos Ameijeiras, la cual
posee una amplia gama de material cientifico-didactico actualizado, disponible en
la aplicacion de Telegram. Resultados: La Biblioteca Virtual es de libre acceso,
cuenta con mas de 15 mil libros, mas de 350 videos, seleccion de casos clinicos e
infografias. Discusion: La adquisicion de literatura actualizada de procedencia
internacional es muy limitado desde nuestro pais por el alto costo de que imponen
los diferentes sitios en internet, Conclusiones: La Biblioteca Virtual del Hospital
Hermanos Ameijeiras constituye un repositorio de consulta actualizada sin

precedentes en nuestra institucion y en el pais.

Introduccién

El desarrollo vertiginoso de la ciencia y la técnica en los ultimos afios ha logrado
alcanzar todas las esferas del saber cientifico y la Medicina nutre dia a dia sus
ramas fundamentales y afines, permitiéndose una mejor atencion integral a la

poblacién, asi como una mayor calidad en los servicios. De manera que la



Informética, la Cibernética, la Automatica, las Ciencias Sociales, las Ciencias
Educacionales, entre otras, juegan un papel fundamental en el desarrollo de la
Medicina del siglo XXI. *

Con laintroduccién de nuevos equipos, técnicas, sistemas y medios en la asistencia
medica, la Salud Publica alcanza niveles nunca antes imaginados. Este indetenible
avance, con la premisa fundamental de la innovacion, ha jugado un papel
fundamental en el campo de la investigacidn cientifica de nuestros estudiantes; pues
defensores cada dia de esta labor e inspirados con la idea de contribuir con el
vertiginoso desarrollo de la Medicina social cubana, basan sus expectativas en el
disefio de nuevos productos de interés para la rama. No cabe duda que el mundo
moderno y el creciente desarrollo industrial hacen que se generen cientos de
productos a cada instante y aparejado a esto han ido aumentando las demandas
sobre las funciones, la calidad y la precision de cada uno de ellos. Desde una
innovacion sencilla hasta complejos sistemas computarizados, este tipo de

investigaciones abarca un grupo extremadamente grande de estudios.

Las circunstancias tecnoldgicas, culturales y sociales de la actual sociedad exigen
cambios en todo el proceso didactico e incluso en los nuevos objetivos de la
educacion, de tal manera que este proceso presenta cambios positivos que

repercuten en la nueva interrelacién alumno y profesor.3

Aunque ya existen antecedentes de estas en nuestro pais, como es el caso de la
Biblioteca virtual de salud*®, la biblioteca que se desarrollara para nuestro centro
ofrecera la ventaja de permitir acceso a literatura actualizada de todas las
especialidades quirargicas en espariol e inglés, que son de acceso limitado desde

muchos sitios digitales.
Objetivo General

Desarrollar una Herramienta indispensable para la Superacion cientifica de
profesionales de Especialidades Clinicas y Quirargicas en el Hospital Hermanos

Ameijeiras.



Objetivo Especificos

1. Crear una Biblioteca Virtual que permita el acceso a literatura cientifica
con un alto grado de actualizacion en el idioma inglés y espafiol.

2. ldentificar los intereses de estudio y areas del conocimiento deficientes
en nuestros Residentes y reforzarlas a través de los materiales
necesarios para complementar la practica.

3. Aportar la informacibn mas actualizada disponible para favorecer el
avance de los diferentes protocolos investigativos.

Disefio Metodolégico.

Se comenzo a desarrollar una Biblioteca virtual de Cirugia del Hospital Hermanos
Ameijeiras en la Plataforma de Telegram, que inicié su conformacion desde el 24
de noviembre de 2021 y continta en desarrollo, basado en una recoleccion de
materiales educativos y audiovisuales actualizados que incluyen libr residentes y
profesores de nuestro servicio de cirugia general, asi como por el apoyo del
Proyecto educativo Plataforma 100%Médico . Se designaron varios encargados de
administrar la misma, cuya funcidn sera continuar con la subida a la nube de la

biblioteca cada semana.

Desarrollo

La Biblioteca Virtual del Hospital Hermanos Ameijeiras fue creada en la Plataforma
de Telegram, la misma se encuentra disponible para los diferentes sistemas
operativos, tanto Linux como Microsoft, se puede acceder desde cualquier

dispositivo electronico con acceso a internet.

Las ventajas que ofrece aplicacion de Telegram es que todo su contenido se
almacena en la nube, permite una interaccion bidireccional y asi como el uso de
inteligencia artificial a través de uso de Bots, encuestas y otros parametros que
facilitan su uso, permite reenviar archivos desde otras plataformas digitales, ademas

de que constituye la base de una red de comunicacién social.®



Para la realizacion de esta biblioteca se tomaron como punto de partida los planes

académicos de las diferentes especialidades, las deficiencias reales demostradas

en las evaluaciones de los residentes que se encuentran rotando por las diferentes

especialidades quirdrgicas, asi como las recomendaciones de nuestros residentes

y profesores.

Todo el contenido de la biblioteca virtual estd4 disponible desde cualquier pais,

permitiendo descargar con tan solo un clic. Uno de sus mejores aspectos incluye la

posibilidad de renovacion constante de todo su material, basado en las necesidades

continuas de sus integrantes.

¢, COmo me registro en Telegram?

N

Descargar e instalar Telegram en tu dispositivo

Abrir la aplicacion

Introducir ti numero de moévil. Recuerda que, con un mismo namero,
puedes disfrutar de Telegram en diferentes smartphones, Tables o PC.
Confirmar ta namero.

Introducir el nimero que has recibido mediante el mensaje que recibes de
confirmacion.

Si ya tenias una copia de seguridad previa, se te instalara con todos los
chats y archivos enviados y recibidos.®

¢,Como usar la Biblioteca Virtual?

ok~ w0 DR

Debes tener instalada la aplicacion para computadora 0 movil.

Abrir la aplicacién y escribir el link del buscador (https://t.me/LibrosHHA).
Otra alternativa es escanear el codigo QR (Imagen 2).

Debes suscribirte a la misma.

Toda la informacion se encuentra organizada en diferentes acapites que
pueden ser encontrados por su nombre, autor o tema a través del buscador

de la biblioteca.



6. Puedes descargar toda la informacion que necesites con tan solo un clic
sobre el elemento (libro, video, etc.), lo cual comenzara la descarga
inmediata.

7. Toda la informacion descargada (Imagen 3) se almacenara en la carpeta de
Telegram creada por su dispositivo mévil o computadora.

8. Cualquier elemento que sea de necesidad y no se encuentre disponible se
hara saber al administrador de la biblioteca, el cual tendra la tarea de buscar
y depositar toda la informacién necesaria que requieran cada uno de los

miembros para su superacion profesional.

Resultados

La Biblioteca Virtual cuenta en estos momentos con:

v' Mas de 2000 miembros suscritos realizando descargas activas.

v' Mas de 15000 libros de especialidades clinicas y quirtrgicas en espafiol e
inglés.

v' Mas de 250 videos de anatomia quirdrgica, técnicas y procederes.

v Seleccién de casos clinicos con respuesta automatica.

v Actualizacion constante basada en las necesidades constantes de los
residentes y sugerencias de nuestros profesores.

v' Se estan haciendo las coordinaciones para conseguir el apoyo de nuestro
Centro y poder brindar acceso gratuito a la descarga de la literatura desde

cada servicio.

Discusioén

La educacion virtual juega un papel protagonico en el proceso de ensefianza
aprendizaje que se desarrolla en los diferentes escenarios docentes, Cuba no esta

exenta de esta nueva forma de la ensefianza y ha asumido con ideas innovadoras,



su implementacion en el sector de la salud para la formacién de los recursos
humanos, ejemplo de ello lo constituye la Universidad Virtual de Salud (UVS) y la
creacion del Campus Virtual de Salud, formado ademas en casi todas las provincias

del pais.’

Nuestro pais hace grandes inversiones para garantizar un desarrollo 6ptimo en la
calidad de la tecnologia empleada y su modernizacion, por lo que se cuenta con
una amplia gama de recursos informéticos que permiten a la docencia, garantizar
un elevado nivel del aprendizaje, sobre todo si se utliza la computadora o

smartphones como medios de ensefianza.’

La educacion virtual ya no se centra en la figura del profesor sino en la del alumno;
el rol del educador se modifica, él es un mediador efectivo y significativo que entrega
los contenidos y opera de soporte en la evolucion del alumno. De esta misma forma
operara el claustro seleccionado para estos fines, con una preparacion inicial donde
conocera como se puede hacer la transicion o transformacion de la informacion

fisica a digital.®°

La Biblioteca Virtual de Salud , la cual es la mas grande biblioteca virtual cubana,
carece de recursos cientificos actualizados de procedencia internacional debido a
gue muchos de los mismos son publicados en revistas y bibliotecas internacionales
gue requieren suscripcion de pago con un alto costo de adquisicion de cada uno de
sus ejemplares, lo cual limita en cierta medida al desarrollo cientifico de los paises
subdesarrollados como el nuestro. Basandonos en esa carencia, la Biblioteca
Virtual de Especialidades Clinicas y Quirurgicas del Hospital Hermanos Ameijeiras
ofrece literatura cientifica internacional actualizada muy valiosa para el desarrollo

de los profesionales de nuestro centro y de todo el pais.

La Biblioteca se encuentra en constante actualizacion, y expandiéndose a los
diferentes centros de las provincias cubanas, Al momento actual, la misma consta
de un total de mas de 15 mil libros, mas de 2000 mil suscriptores, 350 videos
didacticos de anatomia, técnicas y procederes medidos, asi como de video cursos
internacionales, infografias, imagenes de casos interesantes, ademas de

aplicaciones médicas de uso practico.



El costo de adquisicion de la literatura médica en plataformas digitales supera la
media de 40 dolares por libro, llegando algunos a adquirir precios de hasta 300
dolares por la versibn mas reciente, sin incluir en muchos de los casos los video
cursos que estos proporcionan como contenido adicional al método de ensefianza
de estos, lo cual hace que la obtencién de los mismos sea muy dificil para el

personal en formacion'213,

El hecho de poder contar con un proyecto de esta dimensién no solo provee desde
el punto econdémico un alivio para el pais y el sistema de salud cubano, sino que
permite optimizar el aprendizaje y la superacion de los profesionales de la salud
comparado con paises del primer mundo, para asi poder brindar una salud con

mejor calidad y basada en la evidencia cientifica mas actualizada'?*3.

Nuestro pais posee un total de:

- Médicos: 94.066
- Estomatodlogos: 17.657

- Personal de Enfermeria: 58.391

Por lo que la utilizacion de la literatura por los profesionales activos en el momento,
asi como los de reciente ingreso sera de vital importancia en términos de formacion

integral.

Estudio de Factibilidad

Médicos 94 066 94 0.660 9.406.600
Estomatélogos 17 657 17 6.570 1.765.700
Personal de Enfermeria 58 391 58 3.910 5.839.100

Total 170114 1.701.140 17.011.400



Tablal. Distribucion de gastos minimos anuales en literatura medica por el profesional de
la salud.

Profesionales de la Salud (PS) Precio USD ( 40 x PS x afio ) Precio USD {400 PS x afio)

Médicos 94 066 3.762.640 37.626.400
Estomatologos 17 657 7.062.800 7.062.800
Personal de Enfermeria 58 391 2.335.640 23.356.400
Total 170114 13.161.080 131.610.800

Tablal. Distribucion de gastos promedio anuales en literatura medica por el profesional de
la salud.

Impacto Global
v' Favorece la adquisicion de literatura de manera rapida y gratuita.

v Actualizacion constante en términos de preparacion docente-metodoldgica-
cientifica.

v' Desarrollo de diferentes protocolos de investigacion.
v/ Extension extrainstitucional a los centros médicos del pais.

v' Resultando en una mejor formacion profesional y una practica médica de
excelencia.

Conclusiones

1. EIl proyecto Biblioteca de Especialidades Clinicas y Quirargicas del Hospital
Hermanos Ameijeiras brinda acceso gratuito a material cientifico actualizado
en espafiol e inglés para profesionales de la salud tanto de la Institucion, asi
como de otros Centros Médicos de todo el pais.



2. El aporte de literatura médica basica y complementaria de alto valor
adquisitivo y cientifico-técnico permite la superacion de calidad y favorece la
motivacion activa de todos los profesionales que hacen uso de esta
herramienta educativa.

3. La Biblioteca Virtual del Hospital Hermanos Ameijeiras constituye un
repositorio de consulta actualizada sin precedentes en nuestra institucion y

en el pais.
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