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RESUMEN

Introduccion: Con el paso de los afios el organismo de los seres humanos va sufriendo
dafio o deterioro en todos sus aparatos, sistemas Yy tejidos; el aparato bucal no queda
fuera de este fundamento y multiples son las causas entre ellas esta la mala higiene
bucal, caries dentales, enfermedad periodontal, los desajustes oclusales, malos estilos
de vida, el habito de fumar entre otros. Parte de ese dafio termina con la pérdida de
piezas dentales y es donde entra a jugar su papel el uso de prétesis con técnicas y
aparatos protésicos e implantes. Objetivo: caracterizar a pacientes tratados con
protesis hibridas en la Universidad de Ciencias Médicas, Facultad de Estomatologia de
La Habana. Métodos: Se realiz6 un estudio de tipo observacional, descriptivo y
transversal en la Universidad de Ciencias Médicas. Facultad de Estomatologia de La
Habana en el periodo comprendido desde noviembre de 2022 a octubre de 2023.
Resultados: El sexo femenino fue el mas representado en un 65 % . La mayoria de los
pacientes presentaron un estado de salud compensado de su enfermedad crénica no
transmisible lo cual permiti6 realizar el tratamiento. La arcada maxilar fue a la que mas
se le aplicé implantes con prétesis hibrida para un 66.67 %, con muy bajo por ciento de
complicaciones. Conclusiones: La rehabilitacion fue exitosa en la mayoria de los
pacientes implantados.

Palabras claves: Complicaciones, implantes dentales, protesis hibrida, técnica all-on-
four.

ABSTRACT

Background: As the years go by, the body of human beings suffers damage or
deterioration in all its devices, systems and tissues. The oral system is not left out of this
foundation and there are multiple causes, including poor oral hygiene, dental cavities.,
periodontal disease, occlusal imbalances, bad lifestyles, smoking among others. Part of
this damage ends with the loss of teeth and this is where the use of prostheses with
prosthetic techniques and devices and implants comes to play its role. Objective: The
purpose of this work is to characterize patients implanted with hybrid prostheses at the
University of Medical Sciences, Faculty of Stomatology of Havana. Methods: A



descriptive and transversal observational type of work was carried out at the UCM,
Faculty of Stomatology of Havana from November 2022 October 2023. Results: The
female sex was the most represented 65 %. The majority of patients presented a state
of health that had compensated for their chronic non-communicable disease, which
allowed the implant to be performed. The maxillary arch was the one to which total
implant with hybrid prosthesis was applied for 66,67 % the most with a very low
percentage of complications. Conclusions: Rehabilitation was successful in the majority
of implanted patients.

Keywords: Complications, dental implants, hybrid prosthesis, all-on-four technique.

INTRODUCCION

Con el paso de los afios el organismo de los seres humanos va sufriendo dafio o
deterioro en todos sus aparatos, sistemas y tejidos, (sistema vascular, muscular, 6seo,
vision, audicién, etc.), el aparato bucal no queda fuera de este fundamento y mdultiples
son las causas entre ellas esta la mala higiene bucal, caries dentales, enfermedad
periodontal, los desajustes oclusales, malos estilos de vida como la ingesta de
alimentos azucarados, el habito de fumar entre otros. Parte de ese dafio termina con la
pérdida de piezas dentales y es donde entra a jugar su papel las especialidades
estomatoldgicas como la de protesis con técnicas y aparatos protésicos e implantes.

Para el glosario de términos odontologicos del 2017 el edentulismo, total o parcial, es el
resultado de la pérdida de dientes naturales ' provocado por factores antes
mencionado. La condicién edéntula ha demostrado tener un impacto negativo en la
salud bucodental y calidad de vida de los pacientes. %3

La implantologia moderna trata de solucionar este problema de las rehabilitaciones
totales en los maxilares severamente atrofiados sin necesidad de realizar injertos
0seos, técnicas quirargicas como all-on-four y su variantes nos permiten disminuir la
morbilidad de estos casos al realizar una Unica cirugia, aumentar la predictibilidad del
tratamiento y reducir el tiempo de espera, utilizando protesis hibridas, todo lo anterior
seguido de protocolos quirlirgicos y protésicos establecidos. °

Dentro de los antecedentes mas significativos presentes en la literatura se encuentran
estudios cientificos sobre osteointegracién en implantes dentales de 1969 por el Dr.
Per-Ingvar Branemark; ya en 1990 el Dr. Branemark practica implantes zigomaticos en
pacientes y en 1998 el Dr. Paulo Malo trata con éxito al primer paciente con el concepto
de tratamiento all-on-four e implantes cigomaticos.” " **

El presente trabajo tiene como finalidad caracterizar a pacientes implantados con
prétesis hibridas en la Universidad de Ciencias Médicas de Cojimar, Facultad de
Estomatologia de La Habana en el periodo de estudio de noviembre de 2022 a octubre
de 2023.

METODOS

Se realiz6 un trabajo de tipo observacional, descriptivo y transversal en la Universidad
de Ciencias Médicas, Facultad de Estomatologia de La Habana en el periodo de
estudio de noviembre de 2022 a octubre de 2023.



La poblacion de estudio quedd formado por pacientes que llegan a la Facultad de
Estomatologia ,siendo estos casos remitidos por las diferentes clinicas y servicios de
estomatologia de Ciudad de La Habana y del resto de las provincias del pais, dichos
pacientes se someten a la valoracion de una Consulta Multidisciplinaria conformadas
por especialidades como Estomatologia General Integral, Maxilofacial, Protesis y
Ortodoncia y regido por un protocolo se seleccionaron 60 pacientes que reunen los
criterios para que se les practique dicho tratamiento.

Entre los criterios de inclusion de pacientes para la realizacion de implantes esta buena
higiene bucodental, no habito de fumar, no alcoholismo, no enfermedades mentales o
drogadiccion, no existencia de anomalias anatomicas y/o escasez de hueso, pacientes
con antecedentes de diabetes o problemas de la coagulacion que estan bajo control de
su enfermedad, pacientes no inmunodeprimidos, no alergias, no gestantes.

Las variables para dar salida a los diferentes objetivos de la investigacion fueron: edad,
sexo, antecedentes periodontales, enfermedades cronicas no transmisibles
(hipertension arterial — HTA, diabetes mellitus — DM vy otras), arcada implantada,
complicaciones post quirdrgica y rehabilitacion protésica.

Los métodos empleados de recoleccion de la informacion fueron una base de datos en
Microsoft Excel 2010 y los métodos de procesamiento y analisis que se utilizaron
fueron los métodos de estadistica descriptiva a través de operaciones matematicas, con
nameros absolutos (frecuencia absoluta) y frecuencia relativa (por cientos), asi como la
representacion tabular para el procesamiento, resumen y presentacion de la
informacion obtenida de los diferentes instrumentos aplicados (entrevista, examen fisico
bucal y base de datos).

La investigacion se llevd a cabo mediante los principios propuestos por la Bioética que
son: no maleficencia, beneficencia, respeto por la autonomia del paciente y justicia, la
misma se desarroll6 con una poblacion que deseo participar en la investigacién, para
ellos se les explicé los objetivo de las mismas, la confiabilidad de los resultados, asi
como la posibilidad de abandonar el estudio en el momento que lo deseen, y se recogi6
en el consentimiento informado de los mismos. (anexo 1).

RESULTADOS

La tabla 1, refleja la distribucion de la muestra segun el sexo y el grupo de edades
apreciandose un predominio del sexo femenino con 39 pacientes, para un 65,0 por
ciento. El grupo de edades que mas predomind fue el de 60 a 69 afios con 22 pacientes
(36,67 por ciento), seguido por el grupo de 50 a 59 afos de edad con 17 casos para un
28.33 por ciento, y el grupo menos representado resulto el de 80 a 89 afios de edad con
1 pacientes (1,67 por ciento).



Tabla 1: Distribucion de pacientes implantados con protesis hibridas segun edad
y sexo en UCM, Facultad Estomatologia . La Habana. Noviembre 2022 — Octubre
2023.

Sexo Total
Gégggeie Femenino Masculino
No. % No. % No. %
30 - 39 afios 5 8,33 0 0 8,33
40 - 49 afos 5 8,33 3 5,00 13,33
50 - 59 afios 11 18,33 6 10,00 17 28,33
60 - 69 afios 13 21,67 9 15,00 22 36,67
70 - 79 afios 5 8,33 2 3,33 7 11,67
80 - 89 afios 0 0,00 1 1,67 1,67
Total 39 65,00 21 35,00 60 100,00
Edad promedio 56,6 61,4 58,3

Tabla 2: Relacion de pacientes implantados con prétesis hibridas segun edad y
sexo y antecedentes periodontales en UCM, Facultad Estomatologia. La Habana.
Noviembre 2022 — Octubre 2023.

Con antecedentes

Sin antecedentes

Grupo de periodontales periodontales Total
Edades No. % No. % No. %
30 - 39 afios 0 0,00 5 8,33 5 8,33
40 - 49 afios 0 0,00 8 13,33 8 13,33
50 - 59 afios 0 0,00 17 28,33 17 28,33
60 - 69 afios 1 1,67 21 35,00 22 36,67
70 - 79 afos 2 3,33 5 8,33 7 11,67
80 - 89 afios 0 0,00 1 1,67 1 1,67
Total 3 5,00 57 95,00 60 100,00
Con antecedentes  Sin antecedentes
Sexo periodontales periodontales Total
No. % No. % No. %
Femenino 2 3,33 37 61,67 39 65,00
Masculino 1 1,67 20 33,33 21 35,00
Total 3 5,00 57 95,00 60 100,00

La tabla 2 analiza la relacién de pacientes implantados con prétesis hibridas segun
edad y sexo y antecedentes periodontales y donde se observa que con antecedentes
periodontales se recoge 3 casos, donde 1 de ellos esta en el grupo de 60 a 69 afios de



edad y es masculino (1,67 por ciento) y 2 en el grupo de 70 a 79 afios de edad (sexo
femenino) para un 3,33 por ciento.

No presenté antecedentes periodontales 57 pacientes lo cual representa el 95,00 por
ciento de la poblacion estudiada.

El grafico 1 recoge la relacion de pacientes implantados con proétesis hibrida segun
enfermedades cronicas no transmisibles (HTA — DM — Otras) y donde se observa que
la enfermedad mas representada es la hipertension arterial (HTA) con 21 pacientes
afectados para un 35,0 por ciento, seguido de otras enfermedades crénicas no
transmisibles presentes en 12 casos (20,0 por ciento) y solo 6 individuos presentan
diabetes mellitus para un 10,0 por ciento de la poblacién estudiada. Estos pacientes se
mantienen controlados de su ECNT.

Grafico 1: Relacion de pacientes implantados con protesis
hibridas segiun ECNT (HTA — DM - Otras) en UCM.. La
Habana. Noviembre 2022 - Octubre 2023.
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La tabla 3 representa la distribucion de pacientes implantados con protesis hibridas
segun arcada implantada donde se puede observar que el 66,67 por ciento de los casos
se le realizo el implante en la arcada maxilar (40 pacientes) y a 20 individuos se le
practico el implante con prétesis hibrida en la arcada mandibular para un 33,33 por
ciento,

Tabla 3: Distribucién de pacientes implantados con proétesis hibridas segun
arcada implantada en UCM , Facultad Estomatologia. La Habana. Noviembre 2022
— Octubre 2023.

Arcada
implantada No. %
Maxilar 40 66,67
Mandibular 20 33,33
Ambas 0 0,00

Total 60 100,00



Al observar la distribucion de individuos implantados con protesis hibridas vy
complicaciones post quirargicas (Tabla 4) se pudo apreciar que presentaron
complicaciones 8 individuos donde representa un 13,3 por ciento del total de casos
implantados (60 pacientes), infecciones se presenté en 1 paciente (1,67 por ciento
contra el totas de la muestra que fue 60 pacientes); mucositis en 2 pacientes (3,33 por
ciento); perimplantitis en 1 paciente ((1,67 por ciento en relacion a los 60 casos
implantados) y otras complicaciones se observaron en 4 individuos representando el
6,67 por ciento.

Tabla 4: Distribucion de individuos implantados con proétesis hibridas segun
complicaciones post quirdrgicas en UCM, Facultad Estomatologia. La Habana.
Noviembre 2022 — Octubre 2023.

Complicaciones No. % Total de implantes
post quirdargicas

No. %
Infecciones 1 12,50 60 1,67
Mucositis 2 25,00 60 3,33
Perimplantitis 1 12,50 60 1,67
Otras 4 50,00 60 6,67
Total 8 100,00 60 13,33

La tabla 5 recoge la relacion de individuos implantados con prétesis hibridas segun
arcada implantada y rehabilitacion protésica y donde se observa que solo 2 pacientes
presentaron fallas en la rehabilitacion y fue en la arcada maxilar representando el 5,0
por ciento del total de casos implantados (60 pacientes).

Tabla 5: Relacion de individuos implantados con protesis hibridas segun arcada
implantada y rehabilitacion protésica en UCM, Facultad Estomatologia. La
Habana. Noviembre 2022 — Octubre 2023.

Arcada Rehabilitacion
implantada No. protésica No. %
Maxilar 40 Falla maxilar 2 5,00
Mandibular 20 Falla mandibular 0 0,00
Ambas 0
Total 60 Total 2 3,33

En este trabajo se estudid un universo de 60 pacientes a los cuales se les realizd
protesis hibridas con la técnica de all on four.En la tabla 1 se puede apreciar que el



sexo que predominé fue el femenino coincidiendo con autores como Soto-Pefialoza 2
que también refiere lo mismo alegando que este sexo es el que mas pendiente esta de
Su estética asistiendo mas frecuentemente a recibir tratamiento odontolégico. La arcada
maxilar fue la mas rehabilitada en nuestro estudio con 40 pacientes para un
66,67%,siendo muy similar a lo planteado por autores como Malé P ° y colaboradores
pues los mismos alegan que esta es la arcada mas visible al sonreir y por tanto los
pacientes solicitan mas rehabilitarse esta que la mandibula al solicitar tratamiento
rehabilitador. En la mayoria de la bibliografia consultada la enfermedad periodontal no
podia estar presente para recibir este tipo de tratamiento aspecto este que coincide con
nuestro trabajo pues este es un requisito que tenemos en cuenta en la seleccion de
nuestros pacientes en la consulta multidisciplinaria. Otro aspecto que se considero en
nuestro estudio fueron las complicaciones postquirdrgicas donde se aprecia que solo 8
pacientes presentaron las mismas para un 13,33% siendo muy similares a la de
estudiosos de este tema como Carmona Ramirez ® y de Alencar Vasconcelos ° los
cuales también reflejan en sus estudios que las complicaciones post quirdrgicas son
infrecuentes usando muestras de estudios con mayor nimero de pacientes.

CONCLUSIONES

El sexo femenino fue el mas representado. La mayoria de los pacientes presentaron un
estado de salud compensado de su enfermedad crénica no transmisible lo cual permitio
realizar el tratamiento. La arcada maxilar fue a la que mas se le aplico implantes con
protesis hibrida con muy bajo por ciento de complicaciones. La rehabilitacion fue exitosa
en la mayoria de los pacientes implantados.
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Anexo 1.Acta de consentimiento informado

Se realizard una investigacion con la finalidad caracterizar a pacientes implantados con
prétesis hibridas en la Universidad de Ciencias Médicas de Cojimar, Facultad de
Estomatologia de La Habana en el periodo de estudio de noviembre de 2022 a octubre
de 2023.

Los datos utilizados y extraidos de las Historias Clinicas seran para el uso de la
presente investigacion con caracter confidencial. Los resultados aportaran beneficio,
tanto a la asistencia hospitalaria como a la atencion primaria de salud.

Si usted esta de acuerdo en participar en el mismo, sin sufrir presion alguna y sin temor a
represalias en caso de no querer continuar, podra abandonar el compromiso hecho.


https://doi:10.1111/cid.12662.Epub

He contado con el tiempo suficiente para decidir la participacion en el mismo, sin sufrir
presion alguna y sin temor a represalias en caso de no aceptar la propuesta.

También se me ha explicado que la informacion obtenida es de caracter confidencial y
que no serén divulgados, ni publicados, datos de identidad, ni detalles personales.

Para que asi conste usted debe firmar el presente consentimiento a los dias del mes
de 202__.

Nombre y apellidos del paciente:

Firma:

Dr. Eddy Troya Borges.
Investigador.



